
 "بسمه تعالی"

 یمانیا تیشخصوقش مسجذ در 

 یٗح٘سٗحسٚ  

 دهیچک

٠ً زاضز ٝرٞز  یثٜسٍػجبزت ٝ  یثطاٗوسس  یٗحْ ،یٌٗتتزض ١ط  ٠ًز١س  ٛطبٙ ٗیُٞٛبُٞٙ  ایٙاز یثطضس 

ٝ  توسس ٗسزسٛیع اسلإ  ثرص اتیح ٌٗتتزض  .ضٞز یٕٗحسٞة  ٌٗبٙ یٙث٢تط ٌٗتت١٘بٙ ٛعز پیطٝاٙ 

  .ضٝضٚ است ًبٗلاً اٗبًٚ ضیسبثط ثطتطی آٙ 

، یضیازٍی ی١ب ٠ٛیظٕثحج زض  یاسبسٗحٞض ٝ  یضٜبس ضٝاٙ ٗٞؾٞع ػٖٔ یٙتط یاسبس تیضرع

 اظ ٗرتٔق ی١ب ثطزاضت زض ایٚ ٗوب٠ٓ،. است یّهت یٙااظ  یٗٞاضز١ٞش ٝ  ،، ػٞاققتلٌط ،ازضاى، ظٟیاَٛ

( ضكتبضٝ  ازضاىحسبس، ا) یثؼسس٠  تیضرعثط  ضا ٗسزس ضیتأثسپس،  . ًٜیٖ ٗی یثطضسضا  تیضرعٗل٢ٕٞ 

 ییٙزاست  یُبٟیپبٗسزس  .ز١یٖ ٗی حضط ٗرتػطقٞض ث٠ضا  ُب٠ٛ س٠اثؼبز  یٙااظ  ١طًسإٝ  ًٜیٖ ٗی یاةیاضظ

 .ثبضٟ ٛیع سرٚ ذٞا١یٖ ُلت زضایٚ. ُصاضز ٗی ضیتأث ظیٙ یٗبٙیا تیضرع ثط ،غطف یسبظ تیضرعثط  ػلاٟٝ ٠ً

 

 مقذمه

ٛعز ذساٝٛس  ١ب ٌٗبٙ یٙث٢تطٝ   یٟالاٗسزس١ب اٛٞاض . است  ؤٜٗبٙٝ ٕ  ظًبضاٙیپطٟ ،اٗجطاٙیح ی ٗسزس ذب٠ٛ

چٜبٙ  فیضط ٌٗبٙ یٙا . زٙضٞ یٕ یا٠ٓٝ ضح٘ت  ٝ سجت آضاٗص  ػجبزت است ١ب ٛطستٚ زض آٙ ٝ  ١ستٜس

ٗسزس اثؼبز   .زاضز یذبظٝ آزاة  احٌبٕ آٙ اظ ٝ ذطٝد زض آٙ ، تٞهقث٠ آٙ ٝضٝز ٠ًاست  ٓتیثبكؽ
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 ٠ٌٛیا یٙعزض  سرٚ،ُطیز ث٠ .ز١س یٕهطاض  ضیتأثُٞٛبُٞٙ كطز ٝ ارت٘بع ضا تحت  زاضز ٝ اظ ر٢بت یٗرتٔق

آٙ زض  ظیٙ یآٗٞظشٝ  یتیتطة، یكط١َٜ، یاسیس ی١ب تیكؼبّ است، اظیٙػجبزت ٝ ضاظٝ یثطا یٌٗبٙ ٗسزس

ٝ  یٝٗؼٚثط اثؼبز  ضا ٗسزس تأحیط ازا٠ٗ زض .ُصاضز یٕ یرب ث٠ ظیٙ یغضف یاهتػبز آحبض یحتٝ  ضٞز اٛزبٕ ٗی

. یًٖٚ یٕ یثطضس یاٛسبٙ تیضرع یػجبز

 

ي ابعاد آن  تیشخص ی هياژشىاخت 

 زض ثحج یاسبسٗحٞض  ضایظزاٛست؛  یضٜبس ضٝاٙٗٞؾٞع ػٖٔ  یٙتط یاسبسضا  تیضرعثتٞاٙ  زیضب

 سرٚ،ُطیز ث٠. است یّهت یٙا اظ یٗٞاضز، ػٞاقق، ١ٞش ٝ تلٌط، ازضاى، ظٟیاَٛ، یضیازٍیٗبٜٛس  یی١ب ٠ٛیظٕ

 یـ یُٞٛبُٞٙٗطاحْ  تیضرع فیتؼط ،یضٜبس ضٝاٙزض . ١ستٜس تیضرع ی ز١ٜسٟ یّتطي یز ارعاٗٞاضایٚ 

 تیضرع فیتؼط ٝ اكتیذبظ  ی یٟٛظط ىیزض  تٞاٙ یٖٛضا  تیضرع یٗؼبٙی  ٠٘١ ٠ً ای ٠ُٛٞ ث٠ ؛است ًطزٟ

 ٠ً ززٟ یٕٝؾٞح ٛطبٙ  ث٠ تیضرعٗتلبٝت اظ ٗل٢ٕٞ  ی١ب ثطزاضت .زاضز یثست١َط زاٛطٜ٘س  ی یٟٛظط ث٠

. آٙ ضسٟ است یٟ یاّٝ یارت٘بعٝ  یغٞضاظ ٗل٢ٕٞ  تط ُستطزٟ اضیثس خیتبض یـزض  تیضرع یٗؼٜب

 ٝاحسٝ  اكت٠ی سبظٗبٙ یا ٗز٘ٞػ٠ػجبضت است اظ  تیضرع: ُلت ربٗغ یفیتؼطزض  تٞاٙ یٕحبّ،  یٙاثب

  .ًٜس یٕ ظیٗت٘ب ضیٍزاكطاز اظ  ای١ٖ كطز ضا اظ كطز  یضٝ ٠ًحبثت ٝ ٗسإٝ  ٛسجتبً ١بی تیذػٞظاظ  ٗتطٌْ

 

 تیشخصساخته  دروقش مسجذ 

 حیتٞؼزض  .ًطز یثطضس ییٙزٝ ضكتبض  ازاضىزض س٠ ثؼس احسبس،  تٞاٙ ٗی تیضرعثط ضا ٗسزس  ضیتأث

: ٗسٛظط است ١بٟ ٌٛتایٚ  یٗبٙیا تیضرعٗسزس ثط  ضیتأثٗسّ ر٢ت ایٚ اٛتربة 

 یًبض١ب) زاضتٚ اٝستاضیاذتاٝ ث٠  یًبض١بٝ اضظش  اظیاٗتٗرتبض است ٝ  یٗٞرٞزـ اٛسبٙ    

(. ضٞز یٖٛٗسح ٝ شٕ ٗتػّق  هجح ٝ اٛسبٙ ث٠ حُسٚ ٝ یاضیضاذتیؽ

سجت  ٗطاحْ یٙازض  ضییتؾ ٠ً ای ٠ُٛٞ ث٠ ؛زاضز یٗطاتتاظ اٛسبٙ ٗطاحْ ٝ  یاضیاذت كؼْـ غسٝض   
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ز ٗرتٔق تب اكطا ضزیٍ یٕ ضٌْ ٛسیكطآ یٙازض  ظیٙ یاضظشٛظبٕ . ضٞز یُٕٞٛبُٞٙ اظ كطز  یضكتبض١بثطٝظ 

. ٗرتٔق اٛزبٕ ز١ٜس یًبض١ب

حبغْ  ضكتبض اٛسبٙ. زاضز یا غٟیٝٝ ٛظبٕ  ًٜس یٕ یـ ذبظ یاظ اٛسبٙ ضٝٛس یكؼْـ غسٝض    

. ٝ سپس ش١ٚ است اٝ زض هٔت ١بی اٛسبٙ حبغْ تؼبْٗ تیضرع یذبضدٛ٘ٞز  ٝ اٝست اكٌبضٝ  لاتیت٘ب

 یاظ١بیٙ شیح. ًطز یثطضسٝ ضكتبض  اىازضزض س٠ ثؼس احسبس،  تٞاٙ ضا ٗی اٛسبٙ تیضرع، سرُٚطیز ث٠

. ًطزذلاغ٠  یاحسبسٝ  یضٜبذت، یضكتبض یاظ١بیٙ شیحزض  تٞاٙ ٗی اٛسبٙ ضا یتیضرع

؛ ضزیٍ یٕٜٗطأ  اٛسبٙ یضكتبض١بٝ احسبس اظ  ازضاى یّٝ ؛ٝ احسبس است ازضاىـ ضكتبض تبثغ    

 .ٗب ٗإحط است (ازضاىش١ٚ، ) اكٌبضٝ  (هٔت، احسبس) اتیضٝحزض  یٕزٟ یٕٗب اٛزبٕ  ٠ً یاػ٘بّثطای ٗخبّ، 

ضا  ازضاىاحسبس ٝ  اػ٘بّ ٝ ضكتبض،ثٜبثطایٚ، . ُصاضز یٕ ضیتأثاٝ  ُطیز یضكتبض١باٛسبٙ ثط  یضكتبض١ب یحت

اػ٘بّ  یّٝاهطاض ث٠ ظثبٙ است  ٗبٙیا؛ ٗخلاً ضٞز ٗی یٛبش ازضاىضكتبض اظ احسبس ٝ  یّٝ ؛ًٜس یٕ تیتوٞ

، احسبس ازضاى ی١ب ضاٟاظ  یىی. زاضٛس ضیتأثثط ١ٖ  ظیٙ ازضاىٝ  احسبس. ًٜس یٕ تیتوٞضا  ٗبٙیا غبٓح

. است( یّت٘ب) ثؼس اظ احسبس ازضاى ،ضكتبض اٛسبٙ ٛسیكطآزض  یّٝ ؛است

زض سكح  ییضا١ٌبض١بث٠  تٞاٙ یٖٛغسٝض كؼْ اظ كطز ٗرتبض  ضییتؾػٔت، اغلاح ٝ  یثطضسـ ر٢ت   

 تب است ًطزٟ یـ ش١ٚٝ  یّت٘بكطز زض ثؼس  ٠ًًطز تٞر٠  یٛسیكطآ١٘ٞاضٟ ث٠  زیثب ث٠ٌٔ ؛ضكتبض پطزاذت

ضا زض كطز  یًبف ی ظٟیاَٛسكح ضكتبض  زض ییضا١ٌبض١باست تٞر٠ غطف ث٠  یعیقت .ٝزاظ اٝ غبزض ش یضكتبض

. ٝ ٗٞهت است یظب١طزاضت٠ ثبضس  یٗخجت ی ر٠یٛتكطز ذٞا١س ضس ٝ اُط  یظزٍٝ سجت  ًٜس ٛ٘ی ربزیا

ٛوص ٗسزس  ،ییٙز تی١ٞاظ ٗسزس ربٗؼ٠ ٝ زكبع  ییٙز تیتطةزض  ٗسزس ُبٟیربث٠  ثبتٞر٠زضازا٠ٗ،  

 .ثبضٟ ضٝضٚ ذٞا١س ضس زضایٚ

 

 ینیدمسجذ بر احساس  ریتأثوقش ي 

اثؼبز ثط ظطاكت  یٙا .زاضز ظیٙ یاحسبس ی١ب رٜج٠آحبض ٝ  ث٠ٌٔٛساضز؛  یضكتبضٝ  یضٜبذتاسلإ كوف اثؼبز  یٙز

ػبْٗ  ٙیزثؼسِ  ٙیا، ١ب اٛسبٙی  احسبس ٝ ػبقل٠ زض ٠٘١ اضتطاىث٠  ٝ ثبتٞر٠ زیاكعا یٕ یٙزٝ اٛؼكبف 



 ٠ًاست  یحسث٠  یٙززض  یػبققٝ  یاحسبس ٗسبئْ تیا١ٖ. زاضاٙ یٙزاضتجبـ ثب  یثطهطاض ثطای است یٜٗبست

 اضیثسٗٞؾٞع  ٙیاث٠  ظیٙ یاسلإ یاذلامزض ٛظبٕ   .است یزض٘ٚٝ  یزٝستٗؼٜبی  ث٠ ٗبٙیا،  تایضٝاقجن 

 ،ٝرٞز یٙاثب. است ضسٟ تٞر٠ ًبٗلاً یاذلاما١ساف  ضیسب ًٜبضزض  یاحسبس١ساف اث٠  ٝ است تٞر٠ ضسٟ

 ،یربٙیٟث٠ اٗٞض  ییٙز احسبسبت .یٕثساٙ ییٙز تی١ٞرعء  ،ٝ ضكتبض ازضاى ًٜبضزض  ،احسبس ضا ستیثب یٕ

 ٝ اٛسٟٝ ٟیُطكوف  ییٙز، احسبسبت سرُٚطیز ث٠. ضٞز یٖٛ ٗحسٝز یارت٘بعٝ  یاٛسبٙ ی١ب یضبزٝ  ١ب ؿٖ

 یضٝح١ط ٛٞع حبٓت ضبْٗ  ث٠ٌٔ ٛیست؛ (آسلإ ١ٖیػْ)ٗؼػٕٞ ی ٜٗبسجت تٞٓس ائ٠٘ ث٠ یذٞضحبّ ای ثطای ض٢بزت

اظ  یذٞضحبّ ییٙز احسبسبت یٙا. ضٞز ٗی ییٙز ی حبؾط ٝ ُصضت٠ یاٗس١بیحٝ  حٞازث ثطاثطزض یضٝاٙٝ 

 زض ظیٙضا  ٛبٙیز یة یزض٘ٚٝ  یٗبٙیاثطازضاٙ  یزٝستاٛزبٕ ُٜبٟ،  ایػجبزت  تطىاظ  یٛبضاحتاٛزبٕ ػجبزت، 

ٝ  ضٞز یٕ یظیض قطحزض هٔت اٝ  ٠ًاست  كطز لاتیت٘ب١٘بٙ ٛظبٕ  ییٙزاحسبسبت  ُلت تٞاٙ یٕ .ضزیٍ یثطٕ

. ثرطس یٕ یٗبٙیا سبٗبٙضا  یزض٘ٚٝ  یزٝستٝ  یربٙیٟ یٛس١بیكطآ

 تیتوٞضا  ییٙزٝ احسبسبت  ٗإحط است ظیٙ یٗبٙیا تیضرع ثط ٠ًاست  ییٙز یُبٟیپبٗسزس  

 تیتوٞ. ًٜس ایٚ است ٠ً ای٘بٙ ضا توٞیت ٗی ییٙزی  ٗسزس زض ػطغ٠ یاحسبس یًبضًطز١بیٌی اظ . ًٜس یٕ

 ٗبٙیا. ًٜس یٕ یظیض قطح ٝ ضكتبض اٛسبٙ ضا لاتیت٘ب، اكٌبضسطضت  ٠ًاست  یزضٝٙ یػٜػط ٗبٙیا: ٗبٙیا

 حطًتسطآؿبظ ای٘بٙ  ُلت تٞاٙ یٕ .ضٞز یٕ تیتختٝ  تیتوٞی ثسٙ ثب اػ٘بّ رٞاضح ٠ً یهٔتاست  یثبٝض

، ةیتطتٙ یا ث٠. ًٜس تجسیْ ٗی یآس٘بٙٝ  یٟالا یٗٞرٞزث٠ اٛسبٙ ضا  ٝذساٝٛس است  یسٞ اٛسبٙ اظ ٗجسأ ث٠

 اظیٙٗسزس ٗحْ ػجبزت ٝ ضاظٝ .ُصاضز یٕ ضیتأثكطز  تیضرع ییٙعاٛسبٙ ثط ش١ٚ ٝ ثطٝظ  یهٔت ١بی تحّٞ

 ٗبٙیاذسا ٝ اٛزبٕ ػجبزت  ی اٛسبٙ ثب حؿٞض زض ذب٠ٛ .زاضٛس یاكلاى یزیزثط اٝ  ایٙآس٘بٙ ٠ًثب ذساٝٛس است 

، است ًطزٟ ًستاظ ٗحؿط ٗسزس كطز ٗسزسی  ٠ً یٗبٙیاثب  .ًٜس یٕ تیتختٝ  ز١س یٕ شیاكعاذٞز ضا  یهٔت

ثـؽ،  ،حت ٠ً ضسس یٕ ییربٝ ث٠  ٛسیة یٕٜٗظط  یٙاضا اظ  ظیس ٠٘١ ز١س، یٕ ضییتؾضا  اش یظٛسٍ ٗلاى

. . ضزیٍ یٕٛظبٕ  ٗلاى یٙااس ثطاس اش یضبزٝ  ؿٖ ،ربٙیٟ

ث٢طٟ  یٗرتٔق یاثعاض١باظ  ییٙزثط احسبسبت  یاحطُصاض ثطای ، ٗسزسییٙز ُبٟیپب زضربیِبٟ 
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. احطُصاض ١ستٜس یٛحٞ ث٠ ًسا١ٕط  ٠ً ضزیٍ یٕ

 یارت٘بعٝ  یكطزآحبض  ٠ًاسلإ است  یُطٟٝ ١بی اظ ػجبزت یىیٛ٘بظ ر٘بػت : ـ ٛ٘بظ ر٘بػت   

 ٠ً یحبّزضٝ  ًسبٙی یٗٞهؼیتٝ  یٗٞاظ ی١ب غقٛ٘بظُعاض زض  اٙٗإٗٚهطاضُطكتٚ  .ُصاضز یٕ یربضة یغضف

 ٠ً ز١س یٕ یّتطيضا  یا ربٗؼ٠اٗبٕ زاضٛس  ىیٝ  ًٜٜس یٕ تیتجغهبٛٞٙ  ىیاظ  ،ز١ٜس یٕاٛزبٕ  ًبض ىی٠٘١ 

 قٞضٗست٘ط زض ٗسزس حؿٞض ث٠ ٠ً یًسبٙ ثتیؽ ،یٙة یٙازض .١ستٜس ىیٛعز اضیثس ُطیًسیآٙ ث٠  یاػؿب

 یٙة یآلت یٙچٚثطهطاضضسٙ . زاضز یٕ ٝااظ اٝ  یپطس احٞاّضا ث٠  ُطاٙیزٝ  ضٞز یٕ آضٌبضاضٛس ظٝزتط ز

 ییٙزاحسبسبت  تیتوٞث٠  ُطیًسی ی١ب یضبزٝ  ١ب ؿٖزض  ١ب آٙذٞضزٙ احسبسبت  ٝ ُطٟ ٛ٘بظُعاضاٙ

. ُطزز یربضٙ آٛب یٙة یٟالا یٗحجت٢ٗطثبٙ ثبضٜس ٝ  ُطیًسیٗسٔ٘بٛبٙ ثب  ضٞز ٝ ثبػج ٗی اٛزبٗس یٕ

 زضثطاثط ذساٝٛس (آسلإ ١ٖیػْ)ائ٠٘ ٠ً زػب١بیی اضتجبـ اٛسبٙ ثب ذسا ٝ هطائت: شیایٙـ ٗطاسٖ زػب ٝ    

 ذػٞظ ث٠. ز١س یٕ هیْظٝ  ضا غلب شٝ ضٝح ًٜس یٕ یُطیز یٝازاٛسبٙ ضا ٝاضز  اٛس ثیبٙ ًطزٟثٜٔسٗطتج٠ 

. ػبضٞضا اضتیٛسث٠ ٝ ظ یزػب ،تٞسْ یٗخْ زػب؛ ضززا یٕٗستن یاضتجبـ (آسلإ ١ٖیػْ)ثب ائ٠٘ زػب١ب ٠ً یثطخ

 یٟازع ،٠ٌٛیا ؾ٘ٚ. ًٜس یٕ تیتوٞضا  ییٙزٝ احسبسبت  ًٜس یٕ میضمٝ  فیٓفٗزبٓس ضٝح ضا  یٙاحؿٞض زض 

 اٙیة یٕػظضا زضٗوبثْ ذساٝٛس  ١ب آٙ (آسلإ ١ٖیػْ)ائ٠٘ ؛ ظیطازاضز ییٕػظ اضیثس ییٗؼٜبثبض  یضٜبذتاظ ٛظط 

. اٛس ًطزٟ

آٙ  زاضتیُطإ زض زیثب ٠ًٝرٞز زاضز  ییضٝظ١بٗسزس  یٗؼٜٞٝ  ییٙز یٕتوٞزض : یٗص١تسٖ ـ ٗطا  

تٞٓس  ایض٢بزت  إیا ١ب ٜٗبسجت یٙا یٙتط ٢ٖٗاظ  یىی. كطز ٝ ربٗؼ٠ حلظ ضٞز یاسلإ تیٗبٟتب  زیًٞش

 یٕقٞضٗستن ث٠ٝ  ضٞز یٕهْ ٙ (آسلإ ١ٖیػْ)ٝ ٗػبئت ائ٠٘ یّكؿب، یتیضرعاثؼبز  ٗطاسٖ یٙازض . است (آسلإ ١ٖیػْ)ائ٠٘

 ی ضاثك٠ ،اثسی یٕ شیاكعا (آسلإ ١ٖیػْ)اظ ائ٠٘ ایٙٗسزسضٜبذت  ر٠یٛتزض ؛ضٞز یٕاضد ٢ٛبزٟ  ییٙزاحسبسبت 

. زضٞ یٕ تط میػٖٝ تٞسلات  اثسی یٕ شیاكعا (آسلإ ١ٖیػْ)ثب ائ٠٘ ١ب آٙ یػبقق

 یاذلامٝ  یػجبز یض١جطٝ  تیضیزٕ یٙٗتسآُبٟ ٝ  یضٜبس اسلإ زضٗوبٕاٗبٕ ر٘بػت : یسرٜطاٙـ    

 ییٙز تیضرع یضیٍ ضٌْزض  ییٙز ی١ب ُعاضٟٝ  یٕٗلبٟ ی ثبضٟزض یسرٜطاٙاٝ ثب . ٛ٘بظُعاضاٙ ضا ثط ػ٢سٟ زاضز

 یٕضٗستنیؽقٞض ث٠ ، اٗبٕ ر٘بػتمیقط یٙااظ زاضز یثطٕ یُبٕ ثٜٔس ،ٛ٘بظُعاضاٙ ٗبٙیاضٜبذت ٝ  شیاكعاٝ 



 تی١سا ییٙز تی١ٞٝ  تیضرعاظ  یضًٚ ی ٗخبث٠ ث٠ضا  ییٙز سبسبتاٝ اح. ًٜس ضا توٞیت ٗی ییٙزاحسبسبت 

. ًٜس یٕٝ ض١ٜ٘ٞٙ 

 ییـٗح یثبضٜبسیظ میقطاظ یـٗح ٠ً یاحسبس، یـٗح یاحسبس یاةیاضظ یثطاسبس: یٗؼ٘بضـ    

ٝ  یتزطة یثبضٜبسیظث٠  ثبتٞر٠. ضٞز یٕ یٕٗلبٟٝ  یٗؼبٙٝ اٛتوبّ  زضىسجت  ًٜس یٕ ربزیازض اٛسبٙ 

 .ضٞز یٕ یـٗح ضتطیة ضشیپصػلاه٠ ٝ  ربزیازاضز ٝ سجت  ضیتأث آزٕاحسبس  ثط یـٗح، ییـٗح یضٜبس ضٝاٙ

 ٠ً ًٜس یٕ ً٘يٝ احسبسبت اٛسبٙ ث٠ قطاحبٙ  یثػط ی١ب یغٍیٝ ثیٚ ی ضٜبذت ضاثك٠ ،ر٢ت یٙثس

 ظیٙ   سٖیس٘جّٞٝ    یٗص١تضٞم  ،  ضَٛ .اضائ٠ ز١ٜس ًٜٜسُبٙ استلبزٟ ی١ب ذٞاست٠ثب  تط ٜٗبست یی١ب قطح

. ١ستٜس زض ٗسزس یٗص١ت احسبس ١بی ٓل٠ؤٕاظ  یثطخ

 

 ینید ادراکمسجذ بر  ریتأثوقش ي 

هبثٔیت  ٠ٌٛیا یٙعزض ١ب آٙٝ ضٜبذت  ازضاى .است یٛساضیز اضًبٙ یٙتط ٢ٖٗاظ  ییٙز ی١ب ُعاضٟٗؼبضف ٝ 

اثؼبز ٝ  ازضاى .ٛیع زاضز یمیػٖٝ  یٙسَٜ یاستسلاّٝ  یضٜبذتثبض  ضا زاضز،ث٠ ظثبٙ سبزٟ ٝ ػطف ربٗؼ٠  ٙییتت

ٝ  ٛصیُع ٠ًاست  یضٝاٙ ای یش١ٚ یٛسیكطآ» یٗؼٜب ث٠ ، ازضاىاٗطٝظ یضٜبس ضٝاٙزض  .زاضز یعیٝس ی١بٗؼٜب

 سرٚ،ُطیز ث٠. «ػ٢سٟ زاضز كؼبّ ث٠ یا ٠ُٛٞ ضا ث٠ ١ب آٙث٠  یثرص یٗؼٚ تی٢ٛبزضٝ  یحساقلاػبت  یسبظٗبٛسٟ

 یازضاى ی١ب ِٛطش ثٜبثطایٚ،. «ضٞز یٕ یٗؼٚ یحسآٙ تزبضة  یـ ٠ًاست  یش١ٚ یٛسیكطآ» ازضاى ی زٟیپس

 ی٢ٖٗٛوص  یٝ، زض اػ٘بّ ضٞز ٗی یٙػذ یزائٖ یا ٠ُٛٞ اٝ ث٠ تیضرعٝ زض  ثرطس یٕ تیذػٞظث٠ كطز  ٠ً

 زاضت٠ س٢ٖ یآزٕ تیضرعسبظٗبٙ  ٙییتتزض  تٞاٛس یٕ یازضاى ی١ب ظٕیٌٗبٙٛوص  یچَِٞٛ، یٙثٜبثطا. زاضٛس

. «ًٜس یٕ حبغْ تلٌط ٛسیكطآزض  یآزٕش١ٚ  ٠ًاست  یٛبذتش»١٘بٙ  ازضاى سرٚ،ُطیز ث٠   .ثبضس
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ثبیس ٝ ربٗؼ٠  زض كطز ییٙز تی١ٞٝ ُستطش  تیتوٞ یثطا ٝاست  ییٙز ی١٘جستَ ٗطًعٗسزس  

 ٠ً ًٜس یٕ زایح یضتطیٝ ؾطٝضت ة تیا١ٖ یًٜٞٙزض ظٗبٙ  غٟیٝ ث٠ ایٚ اٗط. ًٜس یـضا  یضٜبذت یٛس١بیكطآ

 یٙاٝ آحبض ٗسبرس زض غسض اسلإ  ػٌ٘ٔطزث٠  یِٛبٟ یٕٙ. اٛس ضاٝاٙ ضسٟف یاٛحطاف یكٌط ١بی ایٙرطٝ  ٌٗبتت

ٝ  ییٙة ر٢بٙاسبس  ظیطا ؛استثٞزٟ  ًٜٜسٟٙ ییتغاحطُصاض ٝ  ضیٗس یٙازض  ٗسزس ٠ً ًٜس یٕ تیتوٞثبٝض ضا 

زضٜ٘بٙ ی  ٝ ُستطزٟ زیضس ی١ب ٗربٓلت اٙیٕزض  ٝ شیزایح یاثتسازض ، اسلإ ىیتئٞض یكٌط یٗجبٙ

ثٜٔس ٝ  ٌٗتتاستوطاض ٝ ُستطش  یثطاُبٕ  یٙاّٝٝ  یٙتط ٢ٖٗٝ  زض ٗسزس اٛزبٕ ُطكت، (آ٠ٓٝ  ػٔی٠ الله غٔی)اٗجطیح

. ثطزاضت٠ ضس ٗحٌٖ

: ًطز ایٙةٗٞاضز ایٚ زض  ییٙز تیضرع ازضاى ی آحبض ٗسزس ضا ثط رٜج٠ تٞاٙ یٕ 

ثؼس  زض ٝ چ٠ ییٙة ر٢بٙچ٠ زض ثؼس  .زاضز یُٞٛبُٞٙ ی١ب ػطغ٠ ییٙزٝ ضٜبذت  ازضاى( آق 

. زاضز یا اضظٛسٟاضٗـبٙ  ایٙٗسزس یثطا، ٗسزس یزئٞٓٞغیا

 میزمٝ  یًبفضٜبذت  ١ب آٙاظ  زیثب اٙٗسٔ٘بٙ ٠ًاست  یٗٞاضز یٙتط یؾطٝضاظ  یكو٠ احٌبٕ( ة 

 ییپبسرِٞضٗؿبٙ ٝ  ٗجبضى زض ٗبٟ احٌبٕ ایٙة ١بیٟ رٔس. كؼبّ است ظیٙاٗط  یٙاٗسزس زض . زٙزاضت٠ ثبش

. است١٘یٚ زست اظ  احٌبٕٛ٘بظُعاضاٙ زضٗٞضز  ی١ب ؤاّسر٘بػت ث٠  ١بی اٗبٕ

 ،«ییٙز یٕتؼبّ ی١ب ُعاضٟحصف » یبثیٖ ٠ً زضٗی ییٙز ازضاىضٜبذت ٝ  یضٜبس ةیآس یثطضسثب ( د 

 زیرساٗٞض  ثسػت ٝ هطاضزازٙ ربزیا»ٝ « ییٙز ٜٗبسيٝ  یٕٗلبٟ فیىٝ ًٖاٛحطاف زض سكح  ربزیااثوبء ٝ »

ٝ ضٜبذت  پطزاظز یٕػطغ٠ ث٠ ٗجبضظٟ  یٙا ٗسزس زض. ١ستٜس یٛساضیز ضیٗسزض  یرس ی١ب ةیآس« یٙززض 

هسضت  ضٞز یٕٝ سجت  ز١س یٕ شیاكعاضا  ییٙز ازضاى ١ب تیكؼبّ یٙا ی ٗز٘ٞػ٠. ثرطس یٕ یٕتحيضا  ییٙز

. اثسی شیاكعا ،ییٙضزیؽ ١بی اٙیرط١ِٜبٕ تؼبضؼ ثب  ،ییٙز یٕٗلبٟكطز زض ٗٞضز  یّتحْٝ یٟتزعك٢ٖ ٝ 

 یاستسلاّسرٜبٙ زضهبٓت  یٙز ضشیپص شیاكعاتؼجس ٝ  ی یٟضٝح ًب١ص ،ربٗؼ٠ یكط١َٜ ١بی ّٝث٠ تح ثبتٞر٠

. ٗإحط ذٞا١س ثٞز ییٙز تی١ٞ تیتوٞزض  یا ٟٝیش یٙچُٚطكتٚ  شیحزض

 :زضاستلبزٟ ى اثعاض١بایٚ اظ تٞاٙ  ، ٗیایٙٗسزسٝ ضٜبذت ٛ٘بظُعاضاٙ ٝ  تیتوٞ ،شیاكعا یثطا

. یٗص١ت ی١ب ٜٗبسجت ذبظ زض ی١ب یسرٜطاٙ ٝ( زٝ ٛ٘بظ یٙة ایز اظ ٛ٘بظ ثغ)سبّ  ایٕاػبٕ زض  ی١ب یسرٜطاٙ



 ی١ب تیكؼبّ .آٗٞظش هطآٙ ًلاسٗخْ ٛیع ٗإحط است؛  ضٞز یٕزض ٗسزس ثطُعاض  ٠ً یی١ب ًلاس ،یٙاثط ػلاٟٝ

 ؽیتجْؾ٘ٚ  ،ٝ پٞستط١ب ١ب یٟاقلاع ثب ٛػت ،ٗسزس یكط١َٜاٗٞض . كطاتط ضٝز ظیٙحس  یٙااظ  تٞاٛس ٗی ٗسزس

ٝ  ١ب تیضٝا ضا زضهبٓت یا ُستطزٟ ییٙز ی١ب ضٜبذتٝ  ١ب یآُبٟ تٞاٛس یٕٗطزٕ زض ٗسزس  ضطًت یضاة

ضٗؿبٙ  ٗجبضىٗبٟ  ایٕا زٙیكطاضسهجْ اظ  ،ّاٗجثطای  .هطاض ز١س یضٗسزسیؽاكطاز  اضیاذتهطآٙ زض  ١بی یٟآ

زض ٜٗبظّ  ٝ زًٙٚ یٟت٠ٙ ضٗؿب ٗجبضىٝ ٗبٟ  آٛزبٝآٗس ث٠  ، ضكتایٙٗسزسٗسزس،  ٓتیكؽزض ٗٞضز  یی١ب ثط٠ُ

. ذسا ضا زاضت٠ ثبضس ی١٘بٙیٕث٠ ٗسزس ٝ  ٛب٠ٗ زػٞتحبٓت  تٞاٛس ٗی ١ب ثط٠ُ یٙااظ  یىی حتی. زًٙٚپرص 

١٘ٞاضٟ  یّٝ ؛ز١س ضا اٛزبٕ یُٞٛبُٞٙ ١بی اهسإ ضیٗس یٙازض تٞاٛس  ٗیٗطزٕ، ٗسزس  یػٕ٘ٞث٠ اهجبّ  ثبتٞر٠

ٗطزٕ ٗتٜبست ثبضس ٝ  ی ه٠یسْٝ  ثب كط١َٜ ستیثب یٕ یاٛتربة یاثعاض١ب ٠ً ًٜساغْ ٢ٖٗ تٞر٠  یٙاث٠  زیثب

. استلبزٟ ضٞز ثبیظٗتٜٞع ٝ  ی١ب هبٓتاظ 

 

 ینیدمسجذ بر رفتار  ریتأثوقش ي 

. ًٜس ضا ثیبٙ ٗی كطززیٜی ٝ احسبسبت  یضٜبذت ٛظبٕ یچَِٞٛ ٝاست  ییٙز تی١ٞاثؼبز  یٙتط ٢ٖٗضكتبض اظ 

 ًطزٙ ثب كطا١ٖ، تٞاٛس یٕٝ  كؼبّ ٝ ٗإحط است اضیثس ظیٙٗٞضز  یٙازض  ییٙز تلٌط ُبٟیپب زضربیِبٟٗسزس 

ثیطٝٛی  ثطٝظ ضكتبض ظیطا ًٜس؛ ربزیا یٗبٙیاتحون ضكتبض  یثطا یٜٗبست ی ٠ٛیظٕ، ییٙز ی١ب ضٜبذتاحسبسبت ٝ 

ٗسزس  یسبظ ٠ٛیظٕ. ضزیٍ یٕٛطأت  اش یش١ٚٝ  یهٔت ١بی اظ تؼبْٗ ٠ًاست  تیضرع یذبضدٛ٘ٞز  زضٝاهغ

: ٗإحط است ییٙزضكتبض  یضیٍ ضٌْٝ  تیتوٞ ثط یر٢بتاظ 

 یٙث٢تط یّٝ؛ ٝرٞز زاضز یٗتلبٝت ی١ب ضاٟ زیرس یضكتبض ربزیا ای ضییتؾ یثطا: ییآِٞ تیتطةـ    

. ًٜس یٖٛ یتی١ٞ یةارجبض ٝ  احسبس ٠ً ًٜس ی١ٕ٘طاٟ  یا ٠ُٛٞ كطز ضا ث٠ ٠ًاست  یٕضٗستنیؽ ی١ب ضاٟ ٠ٛیُع

 ییآِٞ یٕضٗستنیؽ ی٠ٛاٗط ٝ  یرب ث٠، ٟٝیش یٙازض  .است ییآِٞ تیتطة، یٕضٗستنیؽ ی١ب ضاٟ یٙث٢تطاظ  یىی

. ًٜس یٟضتضكتبض ذٞز ضا ث٠ اٝ  ًٜس یٕ یسغ ثب اٝ یپٜساض شات ١ٖكطز ثب  ٝ ضٞز یٕ یٗؼطفٗربقت  یثطا

 یثطا. ذٞا١س ضكت شیحٗطاحْ  یٟ یثنضٞز،  اٛزبٕ یزضستآِٞ ث٠  ضشیپصٝ  یٗؼطف ٠ً یغٞضتزض

ٝ  یػبققضٝاثف  ربزیاٗٞاضز  یثطخزض . ًطزٗربقت تٞر٠  یاضظشٝ ٛظبٕ  یٟضٝحث٠  زیثبِٓٞ ضسٙ ا ضكت٠یپص



. آِٞ ٝ ٗربقت ٗإحط ذٞا١س ثٞز یٙة ییٕغٖ

ٝ  ً٘بلاتث٠  زض پٜبٟ اضتجبـ ثب ٗسزس ٠ًاست  یا ٝاضست٠ٝ  یٗتن ی١ب اٛسبٙٝآٗس  ضكت ٌٗبٙٗسزس  

 ضشیپص یثطاٜٗبست  ییآِٞ ربٗؼ٠ یاػؿبٝ  یٗسزسز اكطا ضیسب یثطااكطاز  یٙا. اٛس زٟیضس یذبظ تیٗؼٜٞ

زض  ١ب اٛسبٙ یٙتط ًبْٗ ٠ً زیآ یٕ ایٕٙث٠  یی١ب اسٟٞزض ٗسزس سرٚ اظ  ،یٙاثط ػلاٟٝ. ١ستٜس ییٙزضكتبض 

 تیضرعاظ اٝغبف ٝ  (آسلإ ١ٖیػْ)ائ٠٘ ١بیٝ تٞٓس١ب  ض٢بزت ،یٗص١ت ی١ب ٜٗبسجتزض . ١ستٜس ی١ست ی ػطغ٠

 یٗبٙیا تیضرع یضیٍ ضٌْٝ  ً٘بّث٠  زٙیضس یثطاآِٞ  یٙث٢تط ١ب آٙ. ضٞز یٕكت٠ سرٚ ٍ ضبٙیا یّثس یة

ٝ  تی١سا ضیٗسذٞز ضا زض  تٞاٜٛس یٕ یذٞة ث٠ ١ب آٙ یضكتبضی  ٟٝیشث٠  ت٘سيٗطزٕ ثب  ٝ ضٞٛس یٕ یٗؼطف

. سؼبزت هطاض ز١ٜس

. یٟالا ١بی ٗبٙكط یارطا یثطااست  یٌٗبٙ، یآِٞزٟثط  ٗسزس ػلاٟٝ: یػْ٘ تیتطةـ    

ضاٟ  ٙیاٝ زض  ًٜس یٕ كطا١ٖ یقٞضًْ ث٠ضا  یٟالاػْ٘ ث٠ اٝاٗط  ی ٠ٛیظٕ ٠ٌٛیاثط ٗسزس ػلاٟٝ سرٚ،ُطیز  ث٠

: ًٜس یٕ یٗؼطف یا اضظٛسٟ اضیثس یا١ِٞٓب

  زض ٗسزس  (ٛ٘بظ ر٘بػت) ضٌْ یٙث٢تطث٠  ٝاست  ییٙز ی ؾ٠یكطػجبزت ٝ  یٙتط ٢ٖٗٛ٘بظ

. ضٞز یٕ ارطا

  ٝ ٗطاحْ ١ب ظٗبٙزض  ٠ًاست  یاتیح یاٗطاٛسبٙ ػبثس  سٔٞىٝ  یتطمزض  شیایٙزػب ٝ 

. ضٞز یُٕٞٛبُٞٙ زض ٗسزس ارطا 

  ٖی ضاثك٠ ضٞز ی٠ً زض ٗسزس ثطپب ٕ یٗص١ت ی١ب ٜٗبسجتٝ  ایٕاٝ رطٚ زض  یػعازاضٗطاس 

. ًٜس یٕ ثطهطاض (آسلإ ١ٖیػْ)ثب ائ٠٘ یمیػٖ

 «زض  ١٠ًستٜس  ییٙز١ٖ اظ اػ٘بّ ٕ« اػتٌبف»ٝ « كوطا ٝ ٗستٜ٘ساٙ یثطا ً٘ي یآٝض ر٘غ

. ١ستٜسٗإحط  اضیثسضٝح اٛسبٙ  تیتوٞزض  ىیٝ ١ط  زٙضٞ یٕٗسزس ارطا 

 تیضرع ربزیاٗطاحْ  یٙتط ٢ٖٗضكتبض اظ  ضییتؾ ٠ًلاظٕ است  یؾطٝض ی ٌٛت٠ یٙاآجت٠ تٞر٠ ث٠  

 .ستیٙ یا سبزٟ ًبضآٙ  ییُٙعیربضٝٛس ٝ  ٙیازض  ضییتؾاٗب . ظیطا اٛسبٙ ٗٞرٞزی ٗرتبض است. است

 ،ثبضس ضتطیة ًطزٙ هبٛغ یثطا آضٌبض امیاضتضٞض ٝ  ١طچ٠ ضایظاست؛  زضٞاض ًطزٙٗتوبػس سرٚ،ُطیز ث٠



اظ  ضتطیة اضیثس ،ز١س ضییتؾضا  یًس ی زٟیػن یاتلبم یاظ٢بضٛظط ٠ٌٛیااحت٘بّ . ضٞز یٕحبغْ  یً٘تط تیٗٞكن

زض پس آٙ هطاض زاضز  یتیٙ ٠ً یایٕحزض ٗوبثْ  ضاٙیٍ ایٕح ضایظ ضسٟ ثبضس؛ یٙتسٝثب زهت  ٠ًاست  یُلتبض

. ز١ٜس یٕٛطبٙ  ٝاًٜص( اٝ اتیضٝحزاٛستٚ ضكتبض ٝ  تیا١ٖ ًٖٝ  ُطكتٚ زٟیٛبز ایاٝ  ضییتؾٗخْ )

 میتؼٖ یثطاآٙ ضا  یٗص١ت ٗسزس ٝ ػٜبغط حْاٗط یٙاتٞر٠ ث٠ ، زض ٗٞهؼیت كؼٔی، ضسس یٕٛظط ث٠ 

 :ستیٙ زٟیكباظ  یذبّ ٌٛت٠تٞر٠ ث٠ زٝ  ،ایٙپبزض. ضسبٛس ٗی یاضی اضیثس ییٙز ،تیضرع

 ییٙز ظیتطد ثط یا ًٜٜسٟٙ ییتغث٠ ٛحٞ  تأحیط زاضز، اضیثس ییٙز تیضرع ثط ٠ٌٛیاثط ٗسزس ػلاٟٝ: اّٝ ی ٌٛت٠

. یٜٗعٝٝ  سبًت٠ٛ  ،ٝ حبؾط است ایپٞ یتیضرع ًٜس یٕ ربزیاٗسزس زض كطز  ٠ً یتیضرع. تأحیط زاضز ظیٙ

. زاضزٗسزس زض ربٗؼ٠ ٛ٘ٞز  یٗبٙیا تیضرع سرٚ،ُطیز ث٠

؛ تأحیط زاضز ظیٙ یاسلإی  ربٗؼ٠ تیضرع ثط تأحیط زاضز، یكطز تیضرع ثط ٠ٌٛیاثط ٗسزس ػلاٟٝ: زٕٝ ی ٌٛت٠

 یزٟ ر٢تزض  ،یارت٘بع ٗطاًعٝ  ػٜبغط زضربیِبٟ ،ربٗؼ٠ ١ستٜس ٝ ٗسبرس ی ز١ٜسٟ یّتطياكطاز  ظیطا

 .ٛسٗإحط اضیثسربٗؼ٠  زیػوبكط١َٜ ٝ 
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